
Onderzoek ‘Kansen voor activering’  

Een onderzoek naar de effectiviteit van de interventie Active Learning bij mensen 
met een (zeer) ernstige verstandelijke, visuele en motorische 
beperking ((Z)EVMB) van 18 jaar of ouder.

We hebben 7 begeleiders getraind om 
Active Learning in te zetten bij 4 geselec-
teerde cliënten. Aan de hand van ingevul-
de lijsten, beeldopnames en interviews 
gaan we kijken welke veranderingen er in 
de loop der tijd zijn waar te 
nemen in de begeleidings-
stijl, bij de activerende 
omgeving en bij de cliënt 
zelf. 

Afgelopen maanden zijn alle beelden, 
lijsten en interviews gecodeerd en  
geanalyseerd. Voorzichtig aan worden 
bepaalde resultaten zichtbaar. 

Zo is gebleken dat bij iedereen 
de interventietijd is toegenomen 
tijdens en na het volgen van 
de Active Learning training. De 
activeringssessies duren 2 tot 
3x langer ten opzichte van de 
0-meting. Cliënten lijken meer 
variatie te laten zien in wijze 
waarop ze de voorwerpen 
exploreren. 

Ook zien we veranderingen in 
de voorwerpen die worden aange-

boden. Bij de tweede en derde meting zijn 
meer Active Learning aspecten zichtbaar 
ten opzichte van de 0-meting. De voor-
werpen zijn vaker gefixeerd, en er is meer 
variatie in het soort voorwerp dat aange-
boden wordt.

  

De resultaten wor-
den in 4 casestudies 
beschreven, waarin 
we zo betrouwbaar 
mogelijk beschrijven 
welke veranderingen er 
zichtbaar worden aan de hand van de 
onderzoeksgegevens. Deze informatie wordt 
verwerkt tot een artikel dat gepubliceerd gaat 
worden in een vakblad. De deadline van het 
onderzoek is verlengd naar 1-4-2025. 

Hoe zat het ook al weer? Bevindingen Hoe nu verder? 
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