
Onderzoek ‘Kansen voor activering’  

Een onderzoek naar de effectiviteit van de interventie Active Learning bij mensen 
met een (zeer) ernstige verstandelijke, visuele en motorische beperking ((Z)EVMB) 
van 18 jaar of ouder.

We hebben 7 begeleiders getraind 
om Active Learning in te zetten bij 
4 geselecteerde cliënten. Aan de 
hand van ingevulde lijsten, beeld-
opnames en interviews gaan we 
kijken welke verande-
ringen er in de loop 
der tijd zijn waar te 
nemen in de begelei-
dingsstijl, bij de active-
rende omgeving en bij 
de cliënt zelf. 

We hebben de activerende omge-
ving op de beelden bekeken met 
behulp van een speciaal ontwik-
kelde lijst. Met deze lijst krijgen we 

bijvoorbeeld informatie over de 
voorwerpen die aangeboden 
worden (zijn het harde of zachte 
voorwerpen, maken ze een ge-
luidje?) en hoe de voorwerpen 
worden aangeboden (zitten de 
voorwerpen vast, zijn de voor-
werpen altijd goed bereikbaar 
voor de cliënt?). 

We zien bij de 0-meting dat er vooral 
losse voorwerpen worden aangebo-
den. In de latere beelden zien we dat 
de voorwerpen veel vaker zijn vast 
gemaakt. Hierdoor kan de cliënt het 
voorwerp makkelijker terugvinden en 
het gaan aanraken of onderzoeken.  

Aan de hand van de verzamelde gegevens 
(data) gaan we beschrijven wat we zien 
gebeuren in de Active Learning sessies, en 
welke veranderingen er mogelijk zichtbaar 
worden. 

Hoe zat het ook al weer? De activerende omgeving

0-meting

Wat gaan we nu doen?
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