
Onderzoek ‘Kansen voor activering’  
Een onderzoek naar de effectiviteit van de interventie Active Learning bij mensen met 
een (zeer) ernstige verstandelijke, visuele en motorische beperking ((Z)EVMB) van 
18 jaar of ouder. 
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Training cliëntbegeleiders

In januari 2023 is een start gemaakt 
met het trainen van 8 cliëntbegelei-
ders. 
Deze 3-daagse training is inmiddels 
afgerond. De begeleiders hebben 
geleerd om vanuit observaties van 
de client de juiste Active Learning 
materialen en begeleidingstechnie-
ken toe te passen.

De enthousiaste groep is zelf aan 
de slag gegaan met voorwerpen en 
materialen om een passend aan-
bod te bedenken om hun client te 
activeren. Op dit moment wordt de 
interventie op verschillende momen-
ten in de week aangeboden aan de 
cliënt.
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‘Door de training heb ik anders leren kijken 
naar mijn client. Ik heb veel ideeën op ge-
daan en leer van de samenwerking met mijn 
collega’s. Het samen klein kijken naar mijn 
client prikkelt en motiveert om met Active 
Learning aan de slag te gaan. Ik merk dat 
mijn client alerter wordt en meer op zoek 
gaat naar materialen.’

Ervaring deelnemende cliëntbegeleider  
Lisette Lambregts:
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