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PUBLIEKSJAARVERSLAG
Scrolt u met ons mee door 2020?

Denk aan 2020 en het eerste dat bij vrijwel iedereen te binnen schiet: het Corona-
virus. Zeker in de dagelijkse ondersteuning van mensen met EMB was en is dat
een extra zorg, met heftige consequenties. We wensen iedereen veel sterkte,
wijsheid en natuurlijk een goede gezondheid in deze - nog steeds onzekere -

tijd. Ook in de dagelijkse praktijk van de Academische Werkplaats EMB zagen we
de effecten van Corona en de maatregelen terug. In dit publieksjaarverslag blikken
we terug op een opmerkelijk jaar. Scrolt u met ons mee?

2020 in cijfers

Ervaringsdeskundigheid binnen de Academische Werkplaats EMB
Toen het nog kon: Congres Pronkjewailties

Interventie: Participatie volwassenen met (Z)EVVB

Onderwijs: interprofessioneel keuzeonderwijs

Een mooi voorbeeld: Coronavragen- en antwoorden

Is er nog nieuws? Delen van kennis en informatie

Productie kennisdragers 2020 - kennis is er om te delen
Producten - klaar voor de praktijk
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e Boekennieuws
e Programma Perspectief
e Wie doen dit allemaal?

Deze onderwerpen illustreren waar we ons mee bezighouden: kennisontwikkeling
door het doen van wetenschappelijk onderzoek. Onze focus is gericht op
kennisontwikkeling rondom de ondersteuning van mensen met EMB en hun
naasten. Het onderzoeksprogramma van de Academische Werkplaats EMB heeft
drie overkoepelende thema's: Participatie, Gezondheid en Gedrag. Zie

ook www.aw-emb.nl/onderzoeken.

De inhoudelijke en financiéle verantwoording naar onze subsidieverstrekkers is
vastgelegd in een ander document. Dit bevat de verantwoordingsinformatie en is
desgewenst op te vragen via info@aw-emb.nl

academische
werkplaats emb

2020 in cijfers

8 internationale " bachelor 5 infernationale
publicaties WELSVUE presentaties

nationale nationale
6 publicaties 8 mastertheses ]7 presentaties

hoofdstukken frainingen vanuit nieuwsbrieven
] in boeken ]3 Expertisecentrum

EMB

'l organisatie 3 factsheets
congres

De ontwikkelde kennis is in 2020 gedeeld met de praktijk en wetenschap. Dat
hebben we gedaan met publicaties, congressen, workshops en trainingen.
Vanwege covid-19 en de daarbij horende maatregelen konden een aantal
activiteiten niet doorgaan, maar de doelstellingen - nationaal én internationaal -
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zijn ruim gehaald.

INZET ERVARINGSDESKUNDIGHEID
Waar hebben we het over?

Hoe kunnen wetenschappers samen met
ouders, broers, zussen en andere
naasten van mensen met (Z)JEMB kennis
ontwikkelen? Junior onderzoeker Wietske
Verhagen is in augustus 2020 begonnen
met een verkennend onderzoek naar het
structureel benutten van ervaringskennis
binnen de Academische Werkplaats
EMB. De resultaten en aanbevelingen
worden opgenomen in de werkwijze van
de Werkplaats.

Waar hebben we het over? >>

TOEN HET NOG KON
Congres Pronkjewailties
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Op 27 februari 2020 vond het congres
Pronkjewailties plaats, georganiseerd

| door het Universitair Medisch Centrum

Groningen, de Academische Werkplaats
EMB en de Hanzehogeschool Groningen.
Een aantal van de onderzoekers van de
Academische Werkplaats EMB hebben
hier op een toegankelijke manier hun
onderzoek gepresenteerd.

Eén van de drie keynote sprekers was
collega Nicole van den Dries-Luitwieler.
Als promovendus, als
ervaringsdeskundige en als
zorgprofessional sprak ze vanuit deze
drie rollen. “De focus van mijn verhaal lag
op de waardering van de kennis van
ervaringsdeskundigen binnen het
wetenschappelijk onderzoek.”

Lees meer >>

INTERVENTIE
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Participatie van volwassenen met (Z)EVVB

Participatie is belangrijk voor iedereen, ook voor volwassenen met visuele en (zeer)
ernstige verstandelijke beperkingen. Collega Gineke Hanzen promoveerde 26
oktober 2020 op dit onderwerp. Ze ontwikkelde in samenwerking met de praktijk
een inferventie waarmee de participatie van de doelgroep kan worden verbeterd.
Gineke heeft een publieksbrochure gemaakt, waarin ze op een toegankelijke
manier de lezer meeneemt in het onderzoek. Deze publieksbrochure en het
onderzoeksverslag zijn verkrijgbaar via de website van de Academische

Werkplaats EMB.

Lees meer over het onderzoek >>

INNOVATIEF

Keuzemodule voor interprofessioneel

onderwijs

Dinette van Timmeren is trekker van het
Comenius-project en ontwikkelde in
samenwerking met medewerkers van de
Academische Werkplaats EMB én in
samenwerking met onderwijs en
zorginstellingen een keuzemodule
waarin studenten van de drie
onderwijsniveaus (mbo, hbo en wo)
kunnen instromen. Deze keuzemodule
(minor) gaat over
gezondheidsbevordering bij mensen met
een complexe zorgvraag en is dus voor
toekomstige zorgprofessionals.

Vanuit het Programma Volwaardig Leven
van het ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport is Dinette geinterviewd
over deze keuzemodule als innovatief
voorbeeld voor de gehandicaptensector.

Lees het interview >>
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SAMEN (S BETER

Associatie Academische Werkplaatsen
Verstandelijke Beperkingen

Om een landelijke en dynamische kennisinfrastructuur te bevorderen hebben de acht
Academische Werkplaatsen in de gehandicaptenzorg zich verenigd in de

Associatie van Academische Werkplaatsen Verstandelijke Beperkingen (AAWVB).

Uniek aan de Academische Werkplaats EMB is dat het zich richt op één specifieke doelgroep.
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EEN MOOI VOORBEELD
Coronavragen- en antwoorden

In de praktijk leefden en leven veel vragen rondom Corona. Deze zijn in 2020 voor
een deel beantwoord vanuit de Associatie Academische Werkplaatsen
Verstandelijke Beperkingen (AAWVB), vanuit bestaande (internationale) kennis uit
de literatuur. Een mooi voorbeeld hoe wetenschap een bijdrage aan de praktijk
kan leveren en hoe de gebundelde krachten in de AAWVB hun meerwaarde
hebben. De verschillende post doc onderzoekers van de Academische Werkplaats
EMB hebben hier ook een belangrijke rol in gespeeld. De vragen en antwoorden
zijn gepubliceerd op de website van de AAWVB.

Het Nederlands Tijdschrift voor de Zorg voor mensen met een verstandelijke
beperking (NTZ) publiceerde een artikel hierover, waar onder meer Annette van
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der Putten aan meeschreef. "Alleen samen krijgen de academische werkplaatsen
de kennisvragen beantwoord."

Lees hier het artikel >> >>

IS ER NOG NIEUWS?
Delen van kennis en informatie

Dit jaarverslag over 2020 verschijnt als o

2021 al op de helft is. Veel onderwerpen s,,d,uge;n T~
ziin nu al ‘oud nieuws’! Het beschikbaar Pl
stellen van kennis en informatie rondom — i

wetenschappelijk onderzoek is een oo
.o Kennisvrogen
belangrijke taak. Dat doen we door:

enantwoorden

Coid 9

- minimaal 6x per jaar een nieuwsbrief
vit fe geven,

- aanwezig fe zijn op social media
(Linkedin, Facebook, Twitter)

- en onze website actueel te houden,
met nieuws, verhalen en producten.

Website AW EMB >>

N—/

PRODUCTIE KENNISDRAGERS in 2020
Klaar voor de prakfijk
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Onderzoekers, zorgprofessionals en naasten werken in de Academische
Werkplaats EMB samen aan verschillende producten voor de praktijk.
Onderzoekers ontwikkelen instrumenten en de verschillende eindgebruikers
denken mee over hoe dat instrument goed ingezet kan worden in de praktijk.

Lijst Gedragsproblemen (LGP-(Z)EVMB)

Een product dat in 2020 is opgeleverd: de Lijst Gedragsproblemen (LGP-(Z)EVMB).
Deze lijst bestond al, maar is doorontwikkeld om het aantrekkelijker te maken voor
gebruik in de praktijk. Daarnaast is een tool ontwikkeld die het voor de
eindgebruiker (in dit geval vaak de gedragswetenschapper) mogelijk maakt om in
één oogopslag verschillen en overeenkomsten te zien in het invullen van de lijst
door verschillende professionals en ouders rondom een persoon met EMB. Dat is
efficiénter en geeft meer inzicht in resultaten en betekenis voor de praktijk en
verdere ondersteuning.

Lijst Gedragsproblemen
LGP - (Z)EVMB

In te vullen door ouders/verwanten, begeleiders en (para)medici.

v

Gedragsproblemen in kaart brengen bij
kinderen en volwassenen met een zeer ernstige
verstandelijke en meervoudige beperking.
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MEESCHRIJVEN
Boeken voor de praktijk

Een van de manieren om kennis te delen en de praktijk voor mensen met EMB te
verbeteren, is een bijdrage leveren aan (studie)boeken. Een groot deel van de
medewerkers van de Academische Werkplaats EMB heeft meegeschreven aan
een herziene vitgave van het boek ‘Handvatten voor een kwaliteitsvol bestaan’
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(Red: Prof. dr. B. Maes, Prof. dr. C. Vlaskamp). Dit boek is in 2020 uitgekomen en
beschikbaar voor de zorgpraktijk.

Integratie van kennis binnen het mbo- en hbo-onderwijs heeft onder andere
plaatsgevonden door een bijdrage te leveren aan het nieuwe handboek ‘Mensen
met een verstandelijke beperking. Inzicht in begeleidings- en
ondersteuningsvragen voor (foekomstige) professionals’ (Red: P. Hermsen, P.
Embregts & J. van der Meer).

Lees meer >>

N—/

KENNIS DELEN
Programma Perspectief

Vanuit de visie dat mensen met EMB recht hebben op ontwikkeling, is het
Programma Perspectief (voorheen methode Vlaskamp) ontwikkeld. Ontwikkelaar
Carla Vlaskamp heeft samen met Petra Poppes en Annette van der Putten het
programma door de jaren heen verder aangepast aan de hand van nieuwe
kennis. Deze kennis wordt gepresenteerd in een nieuw boek: Programma
Perspectief, voor avontuurlijke zorgprofessionals.

Het rijk geillustreerde boek is bedoeld om professionals en verwanten te
enthousiasmeren voor deze werkwijze en een overzicht te geven van relevante en
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recente kennis rondom de ondersteuning aan deze doelgroep, op een
laagdrempelige manier.

Website Programma Perspectief >>

—_—

WIE DOEN DIT ALLEMAAL?
Team Academische Werkplaats EMB en
samenwerkingspartners

De Academische Werkplaats EMB is de plek waar wetenschap en de praktijk bij
elkaar komt. Dat zien we ook terug in de mensen die actief zijn binnen de
werkplaats. Binnen de Academische Werkplaats EMB worden naasten van
mensen met EMB betrokken en werken we bij voorkeur met dubbelaanstellingen.
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Team en samenwerkingspartners

wetenschappers (waarvan 3 ook kennismakelaar)
medewerkers die (ook) binnen de zorg werken

ervaringsdeskundige medewerkers

medewerkers (ook) betrokken in het onderwijs

« Rijksuniversiteit Groningen * ‘s Heeren Loo * Hanzehogeschool Groningen «
* Koninklijke Visio « UMC Groningen + UMC Amsterdam » Radboud UMC «

+ Erasmus Medisch Centrum « KU Leuven + Omega + Cosis * Talant «

* De Zijlen » Philadelphia *Vanboeijen * De Trans *Sprank ¢ Vilans «

Maak kennis met ons team >>

—
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Op de hoogte blijven van projecten,
congressen, onderzoeken?

En bent u nog niet aangemeld voor deze nieuwbrief? Meld u dan aan! Deze
verschijnt 1x per 6 weken.

Hebt u zelf interessant nieuws of tips voor onze nieuwsbrief? Stuur dat naar de
Academische Werkplaats EMB.

© 2021 Academische Werkplaats EMB
Wil je geen updates meer ontvangen? Klik hier om je uit te schrijven.
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